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ИМЯ 

ДОЛЖНОСТЬ  Санаторий «Кристалл», открытие которого запланировано на второе полугодие 2025 года, 
станет первым новым санаторием, возведенным в Сочи за последние 25 лет, и первым 
завершенным санаторно‑курортным объектом «Группы ЛСР». 
  Общий номерной фонд комплекса — 354 номера шести категорий площадью от 24 до 65 
м2.Помимо классических номеров с балконом или террасой, оборудуются и «Мед сьюты» с 
инфракрасной сауной и медицинским кабинетом внутри. 
  Широкий спектр санаторно‑курортных процедур будет включать как классические методики 
лечения: бальнеотерапия, грязелечение, так и современные: карбокситерапия, баротерапия, 
криотерапия, озонотерапия, ударно‑волновая терапия и другие. 
  Гости «Кристалла» смогут пройти комплексное обследование, по результатам которого врач 
составит индивидуальный план сохранения и преумножения здоровья и молодости. 
  Часть процедур в санатории «Кристалл» будет также доступна амбулаторно жителям и гостям 
города Сочи.



Санаторий расположен в тихом 
и спокойном районе, при этом в 
непосредственной близости от 
главных достопримечательностей 
города Сочи. 

Расстояние до моря —  
около 300 метров. 
В шаговой доступности парк 
Государственного биосферного 
заповедника Тисо-самшитовая роща.

Как добраться
Маршруты из международного аэропорта г. Сочи: Маршруты с железнодорожного вокзала г. Сочи: 

Время в пути  
от 30 минут
От ж/д платформы 
«Аэропорт Сочи» 
до ж/д станции 
«Хоста». Затем 
пешком от станции 
до санатория 
примерно 7 минут.

Время в пути  
от 30 минут
От ж/д платформы 
«Сочи» до станции 
«Хоста». Затем 
пешком от станции 
до санатория 
примерно 7 минут.

Время в пути  
от 40 минут
Автобус №105 
от аэропорта 
до остановки 
«Санаторий 
«Волна». Затем 
пешком примерно 
3 минуты.

Время в пути  
от 60 минут
Автобусы №550, №48, 
№105 от остановки 
«Вокзал Сочи» до 
остановки «Санаторий 
«Волна». Затем пешком 
примерно 3 минуты.

Место расположения 

Время в пути от 30 минут Время в пути от 30 минут



Номерной фонд 

Стандарт
  до трех гостей
  от 25м2

Люкс
  до пяти гостей
  от 45м2

Джуниор
  до четырех гостей
  от 40м2

Мед Cьют 
  до двух гостей
  от 40м2

Мед Cьют  
«Кристалл»

  до четырех гостей
  от 65м2

  �количество  
гостей      

  �площадь 
помещения Делюкс

  до трех гостей
  от 30м2



Современный медицинский центр  
площадью свыше 5000 м²

Более 80 медицинских кабинетов:
 �бальнеотделение — 18 кабинетов;
 �грязелечение — 10. 

Свыше 90 медицинских специалистов.

Объем инвестиций в медицинское 
оборудование: свыше 300 млн рублей. 



Основные направления деятельности санатория 

Современные тренды показывают, что свыше 47% людей 
испытывают тревожность, нервные расстройства и плохое 
эмоциональное самочувствие. Все программы оздоровления 
санатория «Кристалл» будут нацелены на решение таких 
проблем, как синдром хронической усталости, тревожность 
и выгорание.

Основные направления оздоровления, 
лежащие в основе авторской 
методики санаторно-курортного 
лечения:

 �Бальнеотерапия 
 �Нейронутрициология 
 �Митохакинг 
 �Восстановление микробиома

Также к услугам гостей: 
 �Минеральные воды
 �Лечебное питание 
 �Климатотерапия
 �Гелиотерапия
 �Талласотерапия
 �Терренкур

 �Инновационное оборудование
 �Углубленная диагностика
 �Превентивный подход
 �Индивидуальная коррекция 
микроэлементного статуса
 �Подбор и изготовление индивидуальных 
витаминно-минеральных комплексов
 �Изысканная здоровая кухня 
от Remy Kitchen Bakery



К услугам гостей в составе медицинского 
центра доступна акватермальная 
зона с круглогодичным 25-метровым 
подогреваемым бассейном с минеральной 
водой, имеющим соединенную открытую и 
закрытую части, а также сауна и хаммам.

Бассейн с минеральной водой  



Питьевой бювет из источника 
на территории санатория

В бювете  
на территории парка  
будет представлено  
6 видов локальной 
минеральной воды разной 
температуры и газации.



Уникальный атриум  
площадью 320 м2 с зимним садом

20 видов тропических 
растений. 

Ландшафтная 
архитектура авторства 
Мишеля Пена. 



Рестораны Remy Kitchen Bakery  
Александра Оганезова

Четыре проекта:
 �главный ресторан  
шведской линии
 �ресторан à la carte
 �лобби‑бар
 �фреш‑бар



Лобби

Столовая

Кабинет бальнеологии

БассейнАтриум

Тренажерный зал Детская игровая комната 

Аптека

Терраса у фреш-бара

Пляж

Салон 
красоты



crystal-resort.ru


